
 

 

TERMINARZ SZCZEGÓŁOWY - KLASA I 

ETAP: JESIEŃ 

Rodzaj zajęć Tytuł Raport 
Termin 

przesłania 
raportu 

Zajęcia lekcyjne Poznajemy warzywa i owoce 

Raport 
nr 1 

17 listopada 
2014 roku 

Konkurs 
Najciekawszy plakat z hasłem zachęcającym do zrezygnowania 

ze słodyczy na rzecz owoców, warzyw, pestek i orzechów 

Konkurs 
Strefa aktywności – najciekawsze propozycje zabaw na świeżym 

powietrzu 

Promocja Promocja podjętych działań w szkole 

Forum zdrowia 
dla rodziców 

Jak przekonać dziecko do jedzenia warzyw? 

Zajęcia lekcyjne Stawiam na śniadanie 

Raport 
nr 2 

15 grudnia 
2014 roku 

Konkurs 
Zdobywamy odznakę Super Kucharzyka za najlepszy rysunek 

śniadania 

Promocja Promocja podjętych działań w szkole 

Forum zdrowia 
dla rodziców 

Bez śniadania nie ma nauczania 

 



 

 

TERMINARZ SZCZEGÓŁOWY - KLASA I 

ETAP: ZIMA 

Rodzaj zajęć Tytuł Raport 
Termin przesłania 

raportu 

Zajęcia lekcyjne Pijmy wodę – na zdrowie! 

Raport nr 1 
16 marca 2015 

roku 

Konkurs Stwórz postać Wodolubka 

Konkurs Teatrzyk owoców i warzyw 

Promocja Promocja podjętych działań w szkole 

Forum zdrowia 
dla rodziców 

Sztuka picia wody 

 

 



 

 

TERMINARZ SZCZEGÓŁOWY - KLASA I 

ETAP: WIOSNA 

Rodzaj zajęć Tytuł Raport 
Termin przesłania 

raportu 

Zajęcia lekcyjne Zostań sportowym asem 

Raport nr 1 20 kwietnia 2015 roku 

Konkurs 
Najciekawsza praca przedstawiająca Order 

Miłośnika Sportu 

Konkurs 
Założenie i prowadzenie uprawy ziół w 

klasowym ogródku ziołowym 

Promocja Promocja podjętych działań w szkole 

Forum zdrowia 
dla rodziców 

Zdrowe inwestycje – rodzice na START! 

Zajęcia lekcyjne Piramida Zdrowia Pierwszoklasisty 

Raport nr 2 18 maja 2015 roku 
Konkurs Najlepszy rysunek Piramidy Zdrowia 

Promocja Promocja podjętych działań w szkole 

Forum zdrowia 
dla rodziców 

Jak pomóc dziecku być zdrowym? 

 


